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Kaka. M.A. 2025. Hubungan Menonton Konten Pornografi Terhadap Perilaku
Seksual Pada Mahasiswa Di Universitas X Kota Malang. Skripsi Fakultas
Ilmu Kesehatan Universitas Tribhuwana Tunggadewi Malang, Pembimbing
I: Errick Endra Cita. Pembimbing 2: Arie Jefry Ka’arayeno.

ABSTRAK

Perilaku seksual pada mahasiswa  menunjukkan bahwa  fenomena  ini
adalah masalah yang kompleks dengan faktor-faktor seperti pengaruh media
pornografi. Konten pornografi adalah bentuk ekspresi visual berupa gambar,
lukisan, foto, film, video terawang, tayangan atau media komunikasi. Peningkatan
konsumsi konten pornografi di sebabkan oleh adanya tampilan pornografi
sehingga dapat memperngaruhi pada perilaku penonton. Penelitian ini bertujuan
untuk  mengetahui hubungan  menonton konten  pornografi  terhadap  perilaku
seksual pada mahasiswa di Universitas X Kota Malang. Metode penelitian
kuantitatif dengan desain cross-sectional. Populasi pada penelitian adalah seluruh
mahasiswa X Kota Malang sebanyak 1.191 orang dengan jumlah ampel sebanyak
300 responden diambil dengan menggunakan teknik cluster sampling.
Pengumpulan data menggunakan lembar kuesioner menonton konten pornografi
dan kuesioner perilaku seksual. Analisa data menggunakan uji spearman rank
dengan α= 0,05. Hasil penelitian ini didapatkan sebagian besar mahasiswa Kota
Malang menonton konten pornografi pada kategori pada kategori rendah (52,3%).
Sebagian besar mahasiswa Kota Malang memiliki perilaku seksual pada kategori
rendah (62,7%). Ada hubungan menonton konten pornografi terhadap perilaku
seksual pada mahasiswa di Universitas X Kota Malang yang cukup kuat dengan
nilai p=0,000, 0,05 dan r =0,518. Mahasiswa perlu membatasi konten pornografi
dan perilaku seksual dengan cara membatasi penggunaan media sosial yang
berhubungan konten pornografi terhadap perilaku seksual.

Kata Kunci : Mahasiswa, Menonton Konten Pornografi, Perilaku Seksual
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Kaka. M.A. 2025. The Relationship Between Viewing Pornographic Content and
Sexual Behavior Among College Students in Malang City. Thesis,
Faculty   of Health Sciences, Tribhuwana Tunggadewi University,
Malang, Supervisor I: Errick Endra Cita. Supervisor II: Arie Jefry
Ka’arayeno.

ABSTRACT

Sexual behavior in college students shows that this phenomenon is a
complex problem with factors such as the influence of pornographic media.
Pornographic content is a form of visual expression in the form of images,
paintings, photos,  films, videos,  broadcasts or communication media. The
increase in consumption of pornographic content is caused by the presence of
pornographic displays so that it can influence the behavior of viewers. This study
aims to determine the relationship between watching pornographic content and
sexual behavior in students at University  X, Malang City. The  quantitative
research method with a cross-sectional design. The population in the study was
all 1,191 students of X, Malang City, with a sample size of 300 respondents taken
using cluster sampling techniques. Data collection used a questionnaire sheet for
watching pornographic content and a questionnaire for sexual behavior. Data
analysis used the Spearman rank test with α = 0.05. The results of this study found
that most students in Malang City watched pornographic content in the low
category (52.3%). Most students in Malang City had sexual behavior in the low
category (62.7%). There is a strong correlation between watching pornographic
content and sexual behavior among students at University X, Malang City, with p-
values of 0.000, 0.05, and r-values of 0.518. Students need to limit pornographic
content  and  sexual behavior  by limiting  the use of  social  media  that relates
pornographic content to sexual behavior.

Keywords: Students, Pornographic Content, Sexual Behavior
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