BAB VII
KESIMPULAN DAN SARAN

7.1 Kesimpulan

1. Mahasiswa Keperawatan memiliki rerata keterampilan kategori kurang tentang

bantuan hidup dasar pada orang dewasa sebelum diberikan kombinasi metode

simulasi dan media video pembelajaran.

. Mahasiswa Keperawatan memiliki rerata keterampilan kategori baik tentang

bantuan hidup dasar pada orang dewasa sesudah diberikan kombinasi metode

simulasi dan media video pembelajaran.

. Ada pengaruh yang signifikan kombinasi metode simulasi dan media video

pembelajaran tentang bantuan hidup dasar pada orang dewasa terhadap

keterampilan Mahasiswa Keperawatan dengan nilai (p=0,000)

7.2 Saran

1.

Bagi mahasiswa keperawatan

Mahasiswa dapat meningkatkan keterampilan tentang bantuan hidup dasar
pada orang dewasa melalui meningkatkan motivasi diri dan mengikuti seminar,
BHD serta mengikuti pelatihan atau simulasi BHD dalam berbagai metode dan
media, salah satunya mengkombinasikan metode simulasi dan media video
pembelajaran.

Bagi Intansi Pendidikan

Dapat dijadikan sebagai acuan dalam membahas materi tentang bantuan hidup
dasar kegawatdaruratan dengan mengkombinasikan metode simulasi dan
media video pembelajaran yang dapat meningkatkan keterampilan mahasiswa

tentang BHD.



