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¥ SUMBER ENERGI

 SUMBERENERGI |

Energi adalah kemampuan untuk
melakukan kegiatan atau usahs
Segala sesuatu yang menghasilkan
energi disebut sumber energi
Matahari merupakan sumber energi
terbesar di bumi
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ENERGI PANAS

¥aitu energi yang ditimbulkan oleh
benda yang mengeluarkan bunyt.
Sumber energl bunyt; Alat musik,
Radio, TV, dan Pita suara di
tenggorokan

A

I ENERGI CAHAYA
:', »

Yaaitu energi yang dihasilkan oleh
benda yang mengeluarkan cahaya,
Sumber energl cahaya: Lampu, Sinar
Mataharl Obor dan Senter.
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ENERGI GERAK

ENERGI LISTRIK

Yartu energi yang dimiliki oleh

benda yang dialiri arus listrik.
%) Sumber energi listrik:

Matahan, Aliran Air dan Angin.

—

| \‘ ENERGI KIMIA

Yaitu energi yang timbul
karena adanya reaksi kimia.
Sumber energi kimia:

Makanan, Baterai dan Bahan
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CARA MENGHEMAT ENERGI

Cara Menghemat

Penerangan: Mematikan lampu saat siang har
dan meraqunakan lampu LED yang hemat enerai
Elektronik: Mencabut kabel charger dan
mematikan paralatan (TV, komputer, AC) saat
tidak digunakan

Pendingin Ruangan (AC): Mengatur suhu AC ke
angka yang tdak terlalu rendah (misal: 24-26°C)
dan merawatnya secara rutin,

Kulkas: Memastikan pintu kulkas tertutup rapat
dan tidak memasukkan makanan panas.

Air: Mematikan keran saat menyikat gigi dan

memperbaiki kebocoran pipa




g& Media

Pembelajaran

Kelas/Semester o 111/ Ganjil
Alokasi Wakty £ 2% 35 Menit
Tujuan Pembelajaran :

)
-
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© Y LA A @ SRS I N

Lembar Kerja Kelompok 5‘

Membuat Kincir Angin Sederhana
Kelas 1| y

Yari, Tanggel . Nama Nelampoh

T 3
Purubaben Wujed Sende Rame Anggota Kelompoh :

Tujuen Pembelajaran :
Malaki percabaan peesrts Sdh manpe

1. Setelah mengamati bagengmn power point, peserta
ddik dapat mengetchul sumber-sumber energl.

2 Setolah mengemati vides pecabelajoran, peserto didh
dapat meademonstrasihan prases perubshen bentur
energl dofam hedidupen sehari- hari dengae tepat
(podo incir ongim ).

3 Nolslul heglatasr mengerjohon LEPD, petarta didh
dapat mensatuban sumber-sumber anergi

PERCOBAAN MEMBUAT KINCIR ANGIN SEDERHANA
A. PANDUAN KESELAMATAN KERJA

Panduan keselamatan kerja dalam kegistan
Dengan berhati-hati, kamu dapal menjags keselamatan diri dslam
melskukan percobaan,
Berfkut inl adalsh petunjuk keselamatan kerja wan; bles kemy
lakukan, yaitu :

1. Berhati-hatilah dalam penggunaan benda Lajam,

2. Minta bantuan kepads orang dewass fika benda-bends yang

digunaksn membehayakan keselamatanmu. J+
3.Perhalikan setlap peringatan khusus yang lerdapal pada
seliap percobaan. .
4. Laporkan hal sekecil apspun yang membahayakan lerhadap
orang dewasa,
VP S ™= - ® NS Sy ren®
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Setelah Jadi, Bawalah kinoir anginmu, Buatish kinoirmu berputar dengan
cara membawanya berlari dan ditiup,

-~ ~
\’\ ~ \' ’\ O l‘ ‘I (] ‘a
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Setelahtkalionimembau

tentunyatRincir tersebutsjugatberputar

Menurulmu, apa 9an9- D
membuat kinoir angin
tersebut berputar ?

[ Bagaimana Kincir angin E

I tersebut bisa berputar 7

Jika konsep Kinoir angin ]
diterapkan dalam kehicupan
sehari-hari, kincir  angin
tersebut bisa dimanfaatkan
untuk apa ?

7 Kesimpulan :
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‘ KD SN Penilaian:

Nama: Kelas: f\?ﬁf?ﬁ{?
BELAJAR ENERGI DISEKITAR KITA

Beri tanda silang (x) pada jawaban yang benar di bawah ini.

[1. Kipas angin bergerak karena ] [2. Lampu menyala karena adanvaj

energi listrik berubah menjadi ... energi ...
a, Bunyi i a.Cahaya
b. Cahaya ’ b. Panas '
¢ Panas H ' ¢. Bunyl :
d. Gerak d. Listrik
3. Kincir angin bergerak karena 4. Energi bunyi dihasilkan oleh
energi angin diubah menjadi ... benda yang ...
a. Gerak a. Diam
b. Panas b.Bergetar 9".,
c. Cahaya c. Membeku - =
d. Listrik d. Menguap
5. Radio bisa berbunyi karena
energi listrik berubah menjadi ...
a. Panas —
b. Cahaya
c. Bunyl
d. Gerak
Kritik/Saran: Paraf:
- -
— O -
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Asesmen
Pengayaan dan Remidial

A. Rencana Pengayaan
® Peserta didik yang days tangksap dan days kerjanya lebih dari peserta
didik yang lain, guru memberikan kegialan pengsyaan yang febih
menantang dan memperkuat daya serapnya Lerhadap mater] yang telah
dipelajari.

« Jawablah pertanyaan berikut dengan benar!
1. Apa yang dimaksud dengan energi 7

2. Sumber energi panas terbesar dibumi yaitu ...

3 Sumber energi gersk bissanys dimanfaatkan untuk ...

B. Rencana Remidial

8) Apsbila terdapat ¥50% peserta didik belum memahami materi yang
diajarkan, maka akan diadakanremed'al secarakiasikal, sehingga guru
mangulang matariyang disjarkan.

b) Apabila terdapat <G0% peserta didik belum memshami materi yang
dinjarkan, maka akan diadakanremedial secara indivicual, dengan
memberikan Lugas individual Lambahanuntuk memperbaiki hasil
belajarpeserta didik yang bersangkutan

Jawablah pertanyaan berikut dengan benar!
A. Perhatikan gambar berfkut |

Benda tersebul menggunakan sumber energi ...
2.Perhatikan gambar berikut |

Vs

Kincir angin dapar dirubah dari energl gerak menjadi energi ...
3. Sebutkan sumber energi panas |

)
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1. Penilaian Kognitif

Kisi-kisi Instrumen

Asesmen Formatif

Il

Tujean Danhk Namor Dehot
Pembelajaran Inditor sonl soal Soal Soal
Sesedah mangaman
layanigan powes Disar i karn selbushy | |
o, peseria dickhe perigataan  peseria didik P han ? |
dagot imengetahuw capat mengetahu Ganda E] |
Sumbor -sievoer sumbher-sumbar aner g " |
soaepl
Selvdah mengamah
Videro : '
o Disaphian) gambar, pesorta
pesorta dehik dapal dickie
mendemonsracikan s |
mangdentif kas: proses Pinan
proses perutishan é |
pevutiahan bentux erwrgl Ganda
Dantuk energl calam 7 1
) dalam kehsdupan sefiarn -
lostidupan sesari hadt
han congan fopat
{padta kincir angin)
Mo
L¥1a Mngiatan Oistiiien
mangerakan LKFD, oo - o \
peserta didik dapat ' PR Pithan 9 '
okt contol wartne s unmber ek 0 |
samber-sumber . -
ore i :
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» Penilaian: . |
¥y SOAL EVALUASI T o
QWA NS NE W
Nama: Nilai: Paraf:
Kelas: Absen No:

MARI BELAJAR SUMBER ENERGI

Beri tanda silang (x) pada jawaban yang benar di bawah ini.

1. Sumber energi utama bagi

[bumi adalah...

a. Angin

b. Matahari
¢. Bulan

d. Bintang

5. Sumber energi yang dapat
habis bila dipakai terus adalah...

a. Matahari

b. Cahaya l
¢. Angin

d. Minyak bumi

[2. Energi yang digunakan untuk

menyalakan lampu berasal dari...

. Kincir angin menghasilkan
energi..

a. Air
b. Listrik

<. Angin a
d. Kayu

a. Suara
b. Listrik
¢ Panas

d. Kimia &

3, Benda yang menghasilkan

panas untuk memasak adalah...

. Contoh sumber energi yang
ramah lingkungan adalah...

a. Sepeda

bKompor gy

¢, Buku
d. Pensil -

a. Batu bara
b. Solar

c. Angin

d. Minyak

4. Panel surya bekerja
menggunakan energi..

Kayu dapat digunakan sebagai
sumber energi untuk...

a, Air i/,

b. Matahari
¢. Bensin

-

1
v AR
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a. Menari \
f

b. Menggambar )
c. Memasak

d. Mengetik .
/E‘



_ll:.’l" Ll L ialal | L Lolial | | Lol | | \o ".E’_l!

“& SOAL EVALUASI oy |
Nama: Nilai: Paraf:
Kelas: Absen No:

MARI BELAJAR SUMBER ENERGI

Beri tanda silang (x) pada jawaban yang benar di bawah ini.

9. Benda yang menghasilkan
suara disebut..,

a. Radio o
b. Mesin cuci
¢ Tas

d. Pulpen

[m. Air yang mengalir dapat j

digunakan untuk menghasilkan...
a. Listrik
b. Karet

c. Pensil
d. Kayu

11. Energi panas dari matahar
disebut energi...

a. Surya
b. Baterai ‘ \
c. Kimia F g

amuyi  _SEES

12. Sumber energi yang berasal
dari perut bumi adalah...

a. Geotermal
b. Angin
c. Suara

‘ d. Gelembang
h—_-e\.\
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1
dalam...

3. Energi listrik bisa disimpan di)

a. Lemari
b. Baterai
c. Gelas
d. Tas

1
diperbarui adalah...

4. Sumber energi yang dapat ]

a. Batu bara
c. Gas alam e
d. Sinar matahari

15. Bensin digunakan sebagai
sumber energi untuk...

a. Pensil
b. Mohil
c Buku

d. Botol

16. Lampu senter menyala
karena energi dari...

a. Baterai
b. Angin

o .
el
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¥ SUMBER ENERGI

Energi adalah kemampuan untuk

melakukan kegiatan atau usaha
sgala sesuatu yang menghasilkan
ergi disebut sumber energi

Matahari merupakan sumber energi
srbesar di bumi
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ENERGI PANAS

Yaitu energi yang ditimbulkan oluh
benda yang mengeluarkan bunyt.
Sumber energl bunyi; Alat musik,
Radio, 7V, den Pits suara dj
tenggorokan

ENERGI CAHAYA

Yaaitu energi yang dihasilkan oleh
benda yang menacluarkan cahaya,
Sumber energl cahaya: Lampuy, Sinar
Mataharl. Obor dan Senter.
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CARA MENGHEMAT ENERGI

Cara Menghemat

Penerangan: Mematikan lampu saat siang har
dan merqagunakan lampu LED yang hemat enerai
Elektronik: Mencabut kabel charger dan
mematikan paralatan (TV, komputer, AC) saat
tidak digunakan

Pendingin Ruangan (AC): Mengatur suhu AC ke
angka yang tidak terlalu rendah (misal: 24-26°C)
dan merawatnya secara rutin,

Kulkas: Memastikan pintu kulkas tertutup rapat
dan tidak memasukkan makanan panas.

Air: Mematikan keran saat menyikat glai dan

memperbaiki kebocoran pipa
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Media
Pembelajaran

Kelas/Semester 1« 111/ Ganjil
Alokas! Wakty < 2% 35 Menit
Tujuan Pembelajaran :
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EKEDIKEEOMPRO K

Nama Kelompok :

[ SVEER

—

TEKA-TEKI SILANG

—

%

2

S

.

S

A

2

¢

2. Sumber energi bagt tubuh manusia

7. Encrgiyang dihasilkan bahan bakar
B. Energlyang dihasilkan baterai
9. Banda yang dapat menghasikan atau
menyimpan enesgl,
10. Femanfaatan energ panas

.

.

—¢ D

L Energiyang dihasikan olen aliran air

MENURUN
v

3. Sumber enargi garak fidak terbatas,

4. Pemanfeatan smar matahar unluk
manghasiikan energl bstrik
S. Sumber energi ferbesar o bumi

&. Uap panas yang ada di dalam bumi.

.

<J
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Nama: Kelas:

EKPDIINDIVIDY

( Pasangkanlah sumber energi dengan bentuk energi yang dihasilkan! )

Fr wr - 1\

-'-

<
\ |7
S @orqi Panas b : :@i
- ~
LN

Makanan J Matahari
\_ \_ =

& = ( X
“ .

—
140\

’ :

Y i) -
Panas Bumi Air
- J ' J
= ) - ™
‘ Q Energi Gerak 9 ¢
=
Baterai Bahan Bakar ]
J \

Q Energi Bunyi p
4 N

Gambar garis
untuk
manjodahkan
pasangen

S s sumber energi
Energi Listrik 9 dengan energl

yang dihasilkan
J

ERVIV)



UCARFE TRRRE STHRRE YARRT TRRRE RN

“ & SDN TLOGOMAS 2 el k
AW a
Nama: Nilai: Paraf:
Kelas: Absen No:

MARI BELAJAR SUMBER ENERGI

Beri tanda silang (x) pada jawaban yang benar di bawah ini.

(1. Benda yang menghasilkan

)

suara disebut...
a. Radio o
b. Mesin cuci
c. Tas O] =
d. Pulpen @

3. Air yang mengalir dapat
digunakan untuk menghasilkan...

)

a. Listrik
b. Karet
c. Pensil
d. Kayu

5. Energi panas dari matahari
disebut energi...

)

a. Surya
b. Baterai
c. Kimia
d. Bunyi

7. Sumber energi yang berasal
dari perut bumi adalah..,

)

a. Geotermal
b. Angin
c. Suara

d. Gelombang
b:'\.'\
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2. Energi listrik bisa disimpan di
dalam...

a. Lemari
b. Baterai
c. Gelas
d.Tas

4, Sumber energi yang dapat
diperbarui adalah...

a. Batu bara

b. Minyak

c. Gas alam

d. Sinar matahari

P - - - ‘
BUR

6. Bensin digunakan sebagai
sumber energi untuk...

a. Pensil
b. Mobil
c. Buku

d. Botol

8. Lampu senter menyala karena
energi dari...

a. Baterai
b. Angin
¢, Suara
d. Udara

a‘?\
-
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Asesmen Formatii LRPD Relompok

Skor akhir = Skor Perolehan x 100
Skar Maksimum
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Aspai Yang di Skov B - Sangal
Skoor | - Kuran Sk 7 - Culbta Skor 3 - Balk
Mila ! ’ Baik
Sangal alkid
Kirang Bedosria sarna BkhF bk
" b karmiasama tapi fidak hekerasama I'I-'H:I:‘ I.a: ;-EI
AmamoEan anm ot Lain dan
- dalamkglompok | - sesualdan dengan baik »
bekeiia sama 4 ; & P menjaga
ety | oo |, | s
R EnnRmrl fiaER i i
Ly I i chaliam loplprmpok
Kurardg larar Larcar fap Laran Sangallandas
Eamampuan
R mermaskan T e Ly Sl franjelaikan
" r:ia'-a 4 [@wahan kepada manpuasal jawakian |Fwahan kepada
TBITAn
e : Eefran jEsvEhan epads baman hefan
Kurana aidif EH1F dalam
Kaaklwan dalam s :ge‘-nrn;:a- kmlompak can Hkhi dalam sangal akal
RahaE Enasi ear keleimgak dalars kelarmgnk
e dar esing pasil "
il
Kriteria Indikater tidal Kualitatr bidal Kuantitadis
- H0 (o FIEE T 4
TO=TR [LET k|
Bi-4% Caoup 2
45-5% Kurang




1.B
2.B
3.A
4.A
5.A
6.B
7.A
8.A
9.B
10A

Rubrik Penilaian

s

Perlu
13 Daik Sekali Dak Cuku
Aspe P Bimbingan
Tepat datam Tepat dalam Tepat dalam Tepat dalam
Pengerahuan manjawab menjawab 8 mengawad & menjawab 4
stal avaluasi soal evaluasi soul evaluasi soal avalsasi

Pedoman Penilaian

Nilai akhir= jumliah score x 100

Contoh : 80
Nilai akhir = 8 X 100 = 80
iCl
Skor Predikat Klasifikasi
81-100 A Sangat Baik
66-80 B Baik
51-65 C Cukup
0-30 D Kurang
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ABSTRACT

This research is motivated by the low learning outcomes of third-grade students on
the material of sources and energy at SDN Tlogomas 2 Malang City, which is
characterized by a lack of active involvement and conceptual understanding. The
purpose of the research is to improve student learning outcomes through the
implementation of the Project Based Learning (PjBL) learning model. This research
uses a Classroom Action Research (CAR) approach with two cycles, each including
planning, implementation, observation, and reflection. The research subjects
consisted of 28 third-grade students. Data were collected through initial tests (pre-
test) and final tests (post-test), observation sheets for student and teacher activities,
interviews, documentation, and field notes. Quantitative data analysis was carried out
by calculating the average value of learning outcomes and the percentage of
individual and classical completion, while qualitative data were analyzed to assess
student involvement, participation, and response to PjBL. The results showed a
significant increase; the average observation of student activities increased from
71.43% in cycle | (sufficient category) to 82.29% in cycle Il (good category), while
classical completion increased from 64.3% to 82.29%. The implementation of PjBL
also encourages collaboration, creativity, and student responsibility in completing
projects related to resources and energy. In conclusion, the PjBL model has proven
effective in improving student learning outcomes, skills, and active participation,
making it a suitable alternative learning strategy in the classroom.

Keywords: Project Based Learning, Classroom Action Research, Learning
Outcomes, Resources and Energy, Student Engagement

ABSTRAK

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya hasil belajar siswa kelas Ill pada
materi sumber dan energi di SDN Tlogomas 2 Kota Malang, yang ditandai dengan
kurangnya keterlibatan aktif dan pemahaman konsep. Tujuan penelitian adalah
meningkatkan hasil belajar siswa melalui penerapan model pembelajaran Project
Based Learning (PjBL). Penelitian ini menggunakan pendekatan Penelitian
Tindakan Kelas (PTK) dengan dua siklus, masing-masing mencakup perencanaan,
pelaksanaan, observasi, dan refleksi. Subjek penelitian terdiri dari 28 siswa kelas
[ll. Data dikumpulkan melalui tes awal (pre-test) dan tes akhir (post-test), lembar
observasi aktivitas siswa dan guru, wawancara, dokumentasi, serta catatan
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lapangan. Analisis data kuantitatif dilakukan dengan menghitung rata-rata nilai hasil
belajar serta persentase ketuntasan individu dan klasikal, sementara data kualitatif
dianalisis untuk menilai keterlibatan, partisipasi, dan respons siswa terhadap PjBL.
Hasil penelitian menunjukkan peningkatan signifikan; rata-rata observasi aktivitas
siswa meningkat dari 71,43% pada siklus | (kategori cukup) menjadi 82,29% pada
siklus Il (kategori baik), sedangkan ketuntasan klasikal meningkat dari 64,3%
menjadi 82,29%. Penerapan PjBL juga mendorong kolaborasi, kreativitas, dan
tanggung jawab siswa dalam menyelesaikan proyek terkait sumber dan energi.
Kesimpulannya, model PjBL terbukti efektif meningkatkan hasil belajar,
keterampilan, dan partisipasi aktif siswa, sehingga layak dijadikan strategi
pembelajaran alternatif di kelas.

Kata Kunci: Project Based Learning, Penelitian Tindakan Kelas, Hasil Belajar,
Sumber dan Energi, Keterlibatan Siswa

A. Pendahuluan kolaboratif seperti mendengarkan

Pendidikan merupakan tonggak pendapat orang lain, menghargai
penting dalam mencerdaskan kontribusi,  menyelesaikan  konflik
generasi penerus bangsa. Pendidikan secara  sehat, dan  membuat
yang berkualitas menjadi tolak ukur keputusan kolektif, yang mendukung
kemajuan suatu bangsa karena pencapaian tujuan pembelajaran
semakin tinggi tingkat pendidikan, (Mawarni & Syofyan, 2024).
semakin tinggi pula kesejahteraan Kreativitas, kerja sama tim, dan
masyarakatnya. Kualitas pendidikan pemecahan masalah. Salah satu
yang tinggi juga menjadikan suatu strategi yang terbukti efektif adalah
bangsa berkarakter dan mampu Project Based Learning (PjBL), yang
bersaing dengan bangsa lain serta menempatkan siswa di pusat proses
memberantas kemiskinan dan belajar melalui proyek-proyek yang
keterbelakangan (lIfadhah et al., menghasilkan luaran konkret
2022). (Fathonah et al., 2023).

Untuk  mencapai tujuan ini, Metode ini tidak hanya membantu
diperlukan kurikulum yang adaptif penguasaan materi, tetapi juga
serta strategi pembelajaran yang mengembangkan kemampuan
mendorong berpikir kritis, kelompok penting seperti kreativitas,
juga menjadi faktor penting dalam pemecahan masalah, kolaborasi, dan
keberhasilan pembelajaran. Siswa komunikasi (Rozhana et al., 2023).
yang terlibat aktif dalam tim dapat Mata pelajaran Ilmu Pengetahuan
mengembangkan kemampuan Alam dan Sosial (IPAS), khususnya
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materi Sumber dan Energi, bertujuan Berdasarkan penelitian
memberikan ~ pemahaman  siswa sebelumnya, penerapan  Project
tentang alam dan lingkungan. Namun, Based Learning terbukti
pembelajaran IPAS di sekolah dasar meningkatkan hasil belajar dan

menghadapi berbagai tantangan,

seperti strategi pengajaran yang
yang

kesulitan

repetitif, partisipasi  siswa

terbatas, dan

menghubungkan konsep abstrak
dengan praktik nyata, sehingga hasil
belajar belum optimal (Hannah et al.,
2024).

Penerapan kegiatan proyek,

penelitian lingkungan, atau
pembuatan materi ajar dapat
meningkatkan pemahaman
konseptual siswa, tetapi
implementasinya memerlukan
perencanaan, pengaturan waktu,

keterlibatan siswa, dan evaluasi yang
cermat (Wardhani et al., 2023).

Di SDN Tlogomas 2 Kota
Malang, upaya peningkatan standar
pengajaran terutama di bidang sains
menjadi fokus utama. Partisipasi aktif
siswa dalam pembelajaran
merupakan strategi yang diterapkan,
namun belum semua siswa terbiasa
bekerja dalam kelompok atau belajar
mandiri, sehingga motivasi belajar
masih rendah (Andita & Kurniawati,

2024).
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ketuntasan siswa dalam IPA di
sekolah dasar. (Taliak et al., 2024)
menunjukkan peningkatan rata-rata
nilai dari siklus | 76,2 menjadi siklus I
88,45 dengan ketuntasan dari 62,02%
menjadi 93,1%. (Dewi et al., 2023)
melaporkan perangkat pembelajaran
PjBL valid dan efektif dengan rata-rata
96%, sedangkan (Priambudi et al.,
2023) mencatat peningkatan hasil
belajar dari 57,22 menjadi 81,63 pada
siswa kelas IV SD. Dengan dasar
temuan ini, peneliti tertarik melakukan
SDN

untuk  mengetahui

Penelitian Tindakan Kelas di
Tlogomas 2,
efektivitas PjBL pada materi Sumber
I,

sehingga konsep sumber dan energi

dan Energi bagi siswa kelas
dapat dipahami dan diterapkan dalam

kehidupan sehari-hari.

B. Metode Penelitian

Penelitian  ini  menggunakan

Penelitian Tindakan Kelas (Classroom
Action Research) dengan model
Kemmis & McTaggart yang meliputi
perencanaan, pelaksanaan,

pengamatan, dan refleksi setiap

siklus, diterapkan secara kontekstual
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di kelas Il SDN Tlogomas 2 Kota
Malang pada semester Il tahun ajaran
2025-2026. Subjek penelitian terdiri
dari 28 siswa dengan karakteristik
beragam, didukung oleh kepala
sekolah, guru, teman sejawat, dan
siswa itu sendiri, selama 3 bulan. Data
observasi,

dikumpulkan  melalui

wawancara, dokumentasi, catatan

lapangan, pre-test, post-test, lembar
observasi, dan angket kepuasan
siswa, lalu dianalisis secara deskriptif
kuantitatif dan kualitatif dengan
menghitung nilai rata-rata, ketuntasan
ketuntasan klasikal
(KKM = 70). Keberhasilan diukur dari

keterlibatan minimal 75% siswa dan

individu, dan

peningkatan pemahaman materi,
sehingga PTK memungkinkan
perbaikan berkelanjutan untuk

meningkatkan kualitas pembelajaran

dan keterlibatan siswa  secara

sistematis dan adaptif.

C.Hasil Penelitian dan Pembahasan
Hasil Penelitian

Penelitian PTK di kelas Ill SDN
Tlogomas 2 Kota Malang fokus pada
materi sumber energi menggunakan
Project Based Learning. Hasil
pengamatan dari pra-siklus hingga

siklus 1l menunjukkan peningkatan
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signifikan keterlibatan dan
pemahaman siswa.
Deskripsi Hasil Tindakan Siklus 1

a. Tahap Perencanaan

Perencanaan tindakan
mencakup persiapan materi,
penyusunan modul ajar berbasis
Project Based Learning (PjBL),

penyiapan lembar observasi aktivitas
siswa untuk memantau keterlibatan
dan karakter, serta penyusunan LKPD
sesuai sintaks PjBL untuk mengukur
peningkatan aktivitas dan hasil belajar
siswa.
b. Pelaksanaan Tindakan

Siklus | di SDN
Tlogomas 2 dilaksanakan pada Rabu,
04 Maret 2026 selama 2x35 menit

kelas Il

dengan dokumentasi oleh Gibran dan
observasi oleh Ibu Wendy Ayu Putri
Viola, S.Pd. Kegiatan pembelajaran
diawali dengan pendahuluan berupa
salam, doa, pengecekan kehadiran,
penyampaian tujuan pembelajaran,
dan ice breaking “Bertepuk Tangan.”
Pada kegiatan inti, guru menjelaskan
materi sumber energi melalui PPT,
untuk

mengajukan pertanyaan

menggali pengetahuan awal, dan
menjelaskan proyek pembuatan kincir
angin. Siswa dibagi menjadi empat
kelompok untuk mendiskusikan dan
Kincir

membuat angin sederhana
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menggunakan alat yang disediakan

guru, mulai dari perencanaan,

pengamatan media, hingga

pelaksanaan proyek secara tertib

dengan bimbingan guru. Setiap
kelompok kemudian
mempresentasikan hasil kerja,
menerima tanggapan teman, dan

mendapatkan umpan balik guru, serta

mengerjakan soal evaluasi untuk
mengukur pemahaman materi,
mencerminkan penerapan Project
Based Learning (PjBL) melalui

kolaborasi, diskusi, dan presentasi.
Kegiatan ditutup dengan refleksi dan
kesimpulan bersama guru, pemberian
umpan balik terkait pemahaman dan
siswa,

partisipasi penyampaian

rencana pembelajaran berikutnya,
serta doa dan salam sebagai penutup.
c. Observasi Tindakan Siklus |
Observasi selama pembelajaran
bertujuan untuk melihat aktivitas guru
dan siswa dalam penerapan model
Project Based Learning (PjBL), dan
hasil pengamatan pada siklus |
menunjukkan keterlibatan siswa dan
pelaksanaan pembelajaran oleh guru.
1) Hasil Observasi Aktivitas Guru
Berdasarkan pengamatan,
pelaksanaan pembelajaran di kelas Ili
SDN Tlogomas 2 Kota Malang sangat

baik. Guru siap membangun suasana,
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menyampaikan tujuan, dan
mengaitkan materi lama dengan baru.
Pada kegiatan inti, guru memfasilitasi
Project
SSSSsiswa

dengan baik, meski bimbingan dan

Based Learning sehingga
mengerjakan  proyek
masih bisa
akhir,

memberikan penguatan dan motivasi,

evaluasi proyek

ditingkatkan. Di guru
namun refleksi dan tindak lanjut perlu
APKG 1
menunjukkan perencanaan sistematis
sementara APKG 2

diperbaiki.  Penilaian

dan relevan,
menilai kemampuan guru mengelola
kelas dan kelompok sangat baik
dengan keterlibatan siswa tinggi.
2) Hasil belasajar siklus 1

Siswa menunjukkan kesiapan
tinggi, fokus, dan aktif dalam proyek,
bekerja sama dan berdiskusi dengan
baik.  Refleksi

beberapa masih kurang percaya diri,

dilakukan  meski
secara keseluruhan keterlibatan siswa
sangat baik.

Berdasarkan hasil evaluasi akhir
siklus 1, dari 28 siswa, 20 siswa
(71,43%)

Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) 70,

telah tuntas mencapai
sedangkan 8 siswa lainnya belum
tuntas. Nilai tertinggi yang diperoleh
adalah 100 dan terendah 20, dengan
75.

menunjukkan sebagian besar siswa

rata-rata  kelas Hasil ini
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memahami materi, meskipun masih

terdapat perbedaan tingkat
pemahaman antar  siswa vang
memerlukan  bimbingan  tambahan.
model Project Based
Learning juga terlihat mampu

meningkatkan aktivitas dan capaian
belajar siswa secara signifikan.

Rangkuman Hasil Evaluasi

N |Nilai Katego [Banyak |Presentas e
0 ri pesert a
didik
1 Kk Tidak (8 28,75%
70 tuntas
2 70 | Tuntas |20 71,43%

Tabel ini menunjukkan hasil
evaluasi akhir siklus | berdasarkan
Kriteria. Ketuntasan Minimal (KKM).
Dari 28 siswa, 20 siswa (71,43%)
mencapai nilai = 75 dan dinyatakan
tuntas, sedangkan 8 siswa (28,57%)
belum tuntas dengan nilai < 75.
Secara keseluruhan, mayoritas siswa
telah mencapai standar, meskipun
beberapa masih memerlukan
bimbingan tambahan agar mencapai
ketuntasan belajar.

3) Observasi Ketuntasan Siswa

Pada tahap pengamatan,

dilakukan observasi terhadap
kegiatan pembelajaran oleh peneliti,
sekaligus siswa memantau
aktivitasnya sendiri menggunakan
lembar observasi siswa, seperti

terlihat pada diagram batang.

72 71,43%
70
68
66
64,3%
64

62

60
prasiklus siklus 1

Diagram 1. Tingkat Ketuntasan siswa
pada prasiklus dan siklus 1
d. Refleksi Siklus |

Observasi siklus | menunjukkan
media pembelajaran kurang sesuai,
kepercayaan diri guru dan refleksi
siswa perlu ditingkatkan, serta strategi
pembelajaran  perlu  disesuaikan
dengan kebutuhan siswa. Untuk siklus
II, perbaikan meliputi petunjuk media
lebih jelas, waktu diskusi optimal,
motivasi siswa meningkat, dan
konteks materi lebih kaya.

Deskripsi Hasil Penelitian Siklus I
a. Perencanaan Tindakan Siklus Il

Berdasarkan hasil refleksi pada
siklus I, peneliti  merencanakan
tindakan untuk siklus Il dengan
menyusun Rencana Pelaksanaan
Pembelajaran (RPP) menggunakan
model Project Based Learning (PjBL)
berbantuan proyek yang disediakan
guru, serta mempersiapkan materi
pembelajaran yang lebih kontekstual
mengenai sumber energi di sekitar

kita pada topik bentuk energi. Selain




Pendas : Jurnal Imiah Pendidikan Dasar, ISSN
Cetak : 2477-2143 ISSN Online : 2548-6950

AW 4 1 44 N1 FaW] | w1 FfaalaYa¥al

itu, peneliti  menyiapkan proyek
pembelajaran yang menarik dan
informatif untuk melibatkan siswa
secara aktif, menyusun instrumen
penelitian berupa lembar observasi
aktivitas guru dan siswa serta soal
evaluasi yang lebih bervariasi, dan
menyiapkan Lembar Kerja Peserta
Didik (LKPD) dengan petunjuk yang
lebih jelas.
b. Pelaksanaan Tindakan Siklus Il
Siklus Il di kelas 1l SDN
Tlogomas 2 dilaksanakan pada
Kamis, 05 Maret 2026 selama 2x35
menit dengan dokumentasi oleh
Gibran dan observasi oleh Ibu Wendy
Ayu Putri Viola, S.Pd., meliputi
pendahuluan, kegiatan proyek Project
Based Learning, presentasi, refleksi,
dan kesimpulan. Pembelajaran
diawali dengan  salam, doa,
pengecekan kehadiran, serta
penyampaian tujuan dan langkah-
langkah kegiatan. Kegiatan inti dimulai
dengan orientasi masalah melalui
pemutaran video tentang sumber dan
bentuk energi untuk menarik perhatian
siswa dan menumbuhkan rasa ingin
tahu, diikuti pertanyaan pemantik dan
penjelasan proyek pembuatan kincir
angin. Siswa dibagi menjadi empat
kelompok baru, menerima proyek

berisi informasi cara membuat dan

memanfaatkan kincir angin, lalu
berdiskusi, mengamati media, dan
menyempurnakan proyek sesuai
petunjuk dengan memperhatikan
refleksi sebelumnya, meningkatkan
ketelitian, kerja sama, dan tanggung
jawab. Setiap kelompok
mempresentasikan hasil kerja di
depan kelas, menjelaskan produk dan
diskusi kelompok, sementara guru
memandu refleksi singkat untuk
meninjau proses dan hasil proyek,
mencerminkan penerapan Project
Based Learning (PjBL) yang aktif dan
kolaboratif. Kegiatan ditutup dengan
kesimpulan bersama guru sebagai
refleksi proses pembelajaran, serta
doa dan salam sebagai penutup.
c. Observasi Tindakan Siklus Il
Observasi  dilakukan selama
proses pembelajaran berlangsung.
Hasil observasi pada siklus Il adalah
sebagai berikut:
1) Hasil Observasi Aktivitas Guru
Mahasiswa menunjukkan kinerja
sangat baik dalam praktik
pembelajaran di SDN Tlogomas 2,
terutama dalam penerapan Project
Based Learning untuk materi Sumber
dan Energi. Perencanaan,
pelaksanaan, pengelolaan kelas,
bimbingan, dan proyek siswa berjalan

efektif, dengan skor perencanaan
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85% dan  kompetensi  sosial-
kepribadian 96%.

keseluruhan,

Secara
mahasiswa siap
memasuki dunia pendidikan dengan
profesionalisme dan kompetensi
memadai.
2) Hasil Belajar Siswa

Penilaian  hasil  belajar di
dasarkan pada kemampuan siswa
dalam mengerjakan tes yang di
berikan dalam mencapai KKM.
Berdasarkan hasil evaluasi siklus II,
dari 28 siswa, 26 siswa telah tuntas
mencapai Kriteria Ketuntasan Minimal
(KKM) 70, sedangkan 3 siswa masih
belum tuntas. Nilai tertinggi yang
diperoleh adalah 100 dan terendah
60, dengan rata-rata kelas 86. Hasil ini
menunjukkan  peningkatan  yang
signifikan dibandingkan  siklus |,
meskipun beberapa siswa masih
memerlukan  pendampingan lebih
lanjut. Implementasi model Project
Based Learning terbukti mampu
meningkatkan ~ pemahaman  dan
keterlibatan siswa dalam

pembelajaran.

Tabel 2. Rangkuman Hasil Evaluasi
Pengetahuan Siswa Siklus I
Banyak
Peserta
Nilai Kategori  Didik Presentase
Tidak
<70 tuntas 3 10,71%
> 70 Tuntas 28 89,28%

Tabel di atas menunjukkan hasil
evaluasi pengetahuan siswa pada
akhir siklus Il. Dari 28 siswa, 26 siswa
(82,29%) berhasil mencapai atau
melebihi KKM dan dinyatakan tuntas,
sedangkan 3 siswa (10,71%) belum
mencapai KKM. Data ini menunjukkan
bahwa mayoritas siswa telah
memahami materi dengan Dbalik,
meskipun sebagian kecil masih
membutuhkan bimbingan lebih lanjut.
3) Hasil Observasi Aktivitas Siswa

Berdasarkan hasil observasi
siswa, terlihat bahwa peserta didik
menunjukkan partisipasi aktif selama
pembelajaran IPAS dengan
pendekatan Project Based Learning
(PjBL). Pada tahap pendahuluan,
siswa mengikuti arahan guru dengan
baik, menyimak sapaan, tujuan, dan
langkah ~ pembelajaran. Selama
kegiatan inti, siswa bekerja dalam
kelompok untuk merancang,
menyelesaikan, dan menyajikan
proyek, mengaitkan materi dengan
konteks proyek, menanggapi umpan
balik, serta melakukan refleksi. Pada
tahap penutup, siswa menyimpulkan
pembelajaran, mempresentasikan
hasil proyek, dan mengikuti arahan
guru untuk kegiatan selanjutnya. Hasil
penilaian menunjukkan skor 91 dari

100, mencerminkan partisipasi tinggi




dan antusiasme, khususnya saat
menganalisis dan menyajikan hasil
proyek, yang dapat dilihat pada tabel
berikut.

100.00% 97.86%

90.00%

80.00%
71.43%
70.00%

60.00%
50.00%
40.00%
30.00%
20.00%
10.00%

0.00%
siklus 1 siklus 2

Diagram 2. Siklus | dan Siklus Il
D. Refleksi Siklus I

Observasi siklus || menunjukkan
media pembelajaran sudah efektif,
kemampuan refleksi siswa membaik,
dan antusiasme tinggi. Penerapan
Project Based Learning (PjBL)
berhasil meningkatkan hasil belajar,
keterlibatan dalam diskusi dan
presentasi, kreativitas, berpikir kritis,
kemampuan memecahkan masalah,
dan komunikasi. Semua indikator
tercapai, sehingga pembelajaran
dihentikan.

Pembahasan
Penelitian ini  bertujuan mengevaluasi
penerapan Project Based Learning (PjBL)
dengan media kincir angin sederhana dan
mengukur peningkatan hasil belajar siswa
kelas Il SDN Tlogomas 2 Kota Malang
pada materi sumber energi. Hasil dari dua

siklus menunjukkan pengaruh positif PjBL

184

terhadap keterlibatan dan capaian belajar
siswa.
Penerapan Model Pembelajaran
Project Based Learning (PjBL)
Model Project Based Learning
(PjBL) dalam pembelajaran materi
Sumber Energi di Sekitar Kita
dilaksanakan melalui kegiatan
penyelidikan masalah nyata di
lingkungan siswa, di mana mereka
secara berkelompok mengamati,
mengumpulkan informasi, dan
mengolah data untuk menghasilkan
proyek berupa laporan atau media
sederhana sebagai bentuk
pemahaman konsep. Guru memandu
siswa melalui tahapan pembelajaran
mulai dari mengajukan pertanyaan
pemantik, merancang perencanaan
proyek, menyusun jadwal pengerjaan
dan pembagian tugas, memonitor
kemajuan proyek, hingga
mengevaluasi hasil produk dan
membimbing refleksi akhir. Hasil
penelitan APKG pada siklus |
menunjukkan skor desain
pembelajaran 27 dari 32 (84,4%),
kemampuan belajar 28 dari 38
(77,78%), dan kemampuan
mengembangkan modul ajar 33 dari
40 (82,5%), yang masuk kategori
sangat baik. Hal ini mencerminkan

perencanaan, pelaksanaan, serta



kompetensi kepribadian dan sosial

guru telah memenuhi standar

memuaskan, meskipun refleksi akhir
siklus I masih menunjukkan beberapa
kendala,

seperti kurang fokusnya

sebagian siswa selama proses
pembelajaran PjBL.
APKG pada siklus I

menunjukkan peningkatan signifikan

Hasil

pada semua aspek penilaian, dengan
skor desain pembelajaran 29 dari 32
(90,6%), kemampuan belajar 33 dari
36 (91,7%),
mengembangkan modul ajar 37 dari
40  (92,25%).

menandakan

dan  kemampuan
Peningkatan  ini

bahwa guru telah

mampu merancang dan
melaksanakan model Project Based
Learning secara lebih efektif, dengan
manajemen waktu yang lebih baik,
pemilihan media pembelajaran yang
tepat, serta meningkatnya keterlibatan
siswa dalam  berpikir  mandiri,
berdiskusi, dan berbagi ide, sehingga
tahapan model pembelajaran dapat
berjalan secara optimal.
Peningkatan Hasil Belajar Siswa
Hasil penelitian menunjukkan

bahwa penerapan model Project

Based Learning berbantuan proyek
membuat kincir angin sederhana pada
lembar kerja dapat meningkatkan

hasil belajar siswa pada materi

185

sumber energi di sekitar Kita,
khususnya pada topik bentuk dan
manfaat energi. Peningkatan ini
terlihat pada tiga ranah pembelajaran:
pada aspek kognitif, setelah kegiatan
proyek mayoritas siswa mampu
membedakan dan mengelompokkan
sumber serta bentuk energi secara

tepat; pada aspek afektif, observasi

guru  menunjukkan  peningkatan
kepedulian, ketertiban, dan
antusiasme siswa dari kategori

‘cukup” menjadi “baik” dan “sangat
baik”;

psikomotorik, siswa aktif melakukan

sedangkan pada aspek

proyek dengan memotong dan

menempel tutupan botol serta sumpit,

bekerja sama dalam kelompok, dan

tampil percaya diri saat
mempresentasikan hasil kerja di
depan kelas.
C. Refleks Hasll

Peningkatan aktivitas belajar

siswa pada materi Sumber dan Energi
dengan penerapan model Project
SDN
Tlogomas 2 Kota Malang terlihat dari
Pada

siklus 1, dari 28 siswa, sebanyak 20

Based Learning di kelas Il

hasil evaluasi setiap siklus.

siswa (71,43%) tuntas, menunjukkan

peningkatan, namun belum
sepenuhnya memenuhi KKM karena

beberapa siswa belum memahami
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soal dengan baik. Pada siklus Il, dari
28 siswa, 25 siswa (92,86%) tuntas,
menunjukkan bahwa penggunaan

model Project Based Learning
berhasil meningkatkan hasil belajar
siswa secara signifikan. Hasil ini
memperjelas efektivitas model PjBL
dalam meningkatkan keterampilan
dan pemahaman siswa dari siklus | ke
siklus Il, sebagaimana dapat dilihat

pada tabel dan diagram terkait.

Hasil Ketuntasan Peserta Didix

Siswa
tersebut,

Diagram 3. Ketuntasan
Berdasarkan  hasil
terlihat adanya peningkatan hasil
belajar siswa pada mata pelajaran
llImu Pengetahuan Alam dan Sosial,
khususnya materi sumber dan energi,
melalui penerapan model
pembelajaran Project Based Learning
di kelas Il SDN Tlogomas 2 Kota
Malang. Pelaksanaan tindakan ini
menunjukkan bahwa
PjBL efektif

meningkatkan

implementasi

model dalam

pemahaman  dan

keterampilan siswa, sehingga

memberikan dampak positif dan

186

menunjukkan bahwa tujuan

pembelajaran telah tercapai.

D. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian,
implementasi Project Based Learning
dapat meningkatkan hasil belajar
siswa pada materi Sumber dan Energi
mata pelajaran llmu Pengetahuan
Alam dan Sosial secara signifikan.
Observasi menunjukkan peningkatan
rata-rata nilai siswa dari 71,43 pada
siklus | dengan kriteria cukup menjadi
82,29 pada siklus Il dengan kriteria
baik, disertai peningkatan ketuntasan
individu dari 64,3% menjadi 82,29%.
Hal

pembelajaran berbasis proyek mampu

ini. menunjukkan bahwa
meningkatkan fokus, antusiasme, dan
pemahaman siswa terhadap materi.
Oleh karena itu, disarankan agar guru
terus menerapkan model Project
Based Learning secara berkelanjutan
skenario

dan menyesuaikan

pembelajaran dengan kebutuhan

siswa, serta penelitian lanjutan dapat
dilakukan  untuk  mengeksplorasi
penerapan model ini pada materi lain
kelas

atau yang berbeda agar

efektivitasnya lebih luas dapat terukur.
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