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KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS

3.1 Kerangka Konsep
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2. Faktor manusia

Virus
Bakteri
Jamur

Usia

Jenis kelamin

Makan

Pengetahuan cuci tangan
Perilaku merokok

3. Faktor lingkungan
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Jamban
Air bersih
Lingkungan rumah

Gb 3.1. Kerangka konsep hubungan antara perilaku hidup bersih dan sehat (PHBS) keluarga
dengan kejadian infeksi saluran pernafasan akut (ISPA) pada balita di Puskesmas

Wagir Kabupaten Malang



Berdasarkan Gambar 3.1. keluarga merupakan suatu unit kecil yang terdiri
dari orang tua dan anak, dalam menjalani keluarga tentunya tidak terlepas dari
kesehatan keluarga. Dalam menjalani kesehatan yaitu perilaku keluarga dalam
menjalankan kehidupan yang sehat seperti Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat
(PHBS) dimana perilaku hidup bersih dan sehat mengajarkan dalam kehidupan
selau menerapkan kebersihan dan sehat, PHBS ini dipengaruhi oleh beberapa
faktor yaitu: Umur, pendidikan, pengalaman, pengetahuan dan sikap, kelima
faktor ini akan mempengaruhi perilaku hidup bersih dan sehat, dimana PHBS juga
memiliki kategori yaitu baik, cukup dan kurang , ketika PHBSnya kurang maka
akan menimbulkan masalah kesehatan dalam keluarga seperti kejadian infeksi
akibat kurang bersih dalam keluarga, sehingga muncul salah satu masalah

kesehatan yaitu ISPA atau infeksi saluran pernafasan akut.

3.2 Hipotesis

H, : Ada hubungan perilaku hidup bersih dan sehat (PHBS) keluarga dengan
kegjadian infeksi saluran pernafasan akut (ISPA) pada balita di Puskesmas

Wagir Kabupaten Malang.



