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BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

7.1.Kesimpulan  

1. Sebagian besar anak TK Dharma Wanita Persatuan 2 Gondowangi Wagir 

Kabupaten Malang memiliki screen time yang rendah  

2. Hampir seluruh anak TK Dharma Wanita Persatuan 2 Gondowangi Wagir 

Kabupaten Malang memiliki perkembangan bahasa yang berkembang sangat 

baik  

3. Hubungan durasi screen time dengan perkembangan bahasa anak TK Dharma 

Wanita Persatuan 2 Gondowangi Wagir Kabupaten Malang yang sedang 

dengan nilai p-value= 0,021<0,05 dan nilai correlation coefficient (r) sebesar 

0,-405. 

7.2.Saran 

1. Bagi anak TK  

Anak dapat memperhatikan penggunaan media sosial dengan membatasi durasi 

screen time dengan cara penggunaan media sosial 1 jam/ perhari dan meningkat 

perkembangan bahasa melalui berkomunikasi dengan orang tua, keluarga dan 

bahkan lingkungan sekitar 

2. Bagi Sekolah TK 

Sekolah dapat mengintegrasikan program literasi digital yang menekankan 

pada penggunaan media hanya sebagai alat bantu pendukung interaksi, bukan 

pengganti interaksi sosial. Selain itu, guru disarankan untuk memfasilitasi 

aktivitas bermain yang kaya akan komunikasi verbal di kelas guna 
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mengompensasi sifat pasif dari paparan layar, sehingga stimulasi bahasa anak 

tetap berjalan optimal melalui diskusi dua arah dan kegiatan bercerit 

3. Bagi Orang Tua  

Orang tua dapat membatasi anak tentang durasi screen time dan meningkat 

perkembangan bahasa anak melalui berkomunikasi dengan keluarga dan 

lingkungan sekitar. 

4. Bagi Peneliti Selanjutanya 

Dari hasil penelitian ini dapat di jadikan sebagai bahan informasi literatur bagi 

peneliti selanjutnya untuk lebih mengembangkan lagi mengenai faktor lain 

yang mempengaruhi perkembagan bahasa seperti faktor pola asuh orang tua 

dan faktor lingkungan. 

 


