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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian mengenai perilaku lingkungan kelompok

pengguna remaja di Taman Bunga Merjosari Kota Malang, dapat disimpulkan
bahwa:

1. Waktu kunjungan memiliki pengaruh signifikan terhadap jenis aktivitas
remaja di taman. Pada pagi dan sore hari, perilaku aktif lebih banyak
ditemukan. Remaja memanfaatkan waktu tersebut untuk melakukan
kegiatan fisik yang bersifat dinamis, memanfaatkan kondisi udara yang
sejuk dan suasana taman yang lebih hidup. Sementara itu, siang hari
cenderung diisi dengan aktivitas pasif. Remaja memilih duduk di area
teduh, mengobrol santai, atau menggunakan ponsel, menunjukkan
kebutuhan akan ketenangan dan kenyamanan di tengah suhu yang lebih
panas.

2. Pola perilaku remaja di Taman Bunga Merjosari cenderung bersifat
fleksibel dan cair, dimana aktivitas yang dilakukan tidak selalu sesuai
dengan fungsi ruang yang dirancang. Hal ini dipengaruhi oleh
kebutuhan sosial remaja untuk berkumpul, berinteraksi, dan
mengekspresikan diri.

3. Zona taman bunga sering digunakan sebagai area berkumpul dan jalur
lintasan, meskipun secara desain area ini ditujukan untuk menikmati
keindahan tanaman. Remaja banyak yang masuk melalui pintu samping
karena lebih praktis dan langsung menuju ke area tengah taman. Hal ini
memperlihatkan adanya kecenderungan memilih akses yang cepat dan
mudah.

4. Banyaknya remaja yang masuk ke Taman Bunga Merjosari melalui
pintu samping menunjukkan adanya pola pergerakan yang dipengaruhi
oleh kedekatan akses dengan Taman Singha Merjosari. Jalur ini
dianggap lebih praktis dan efisien bagi remaja karena langsung
menghubungkan area taman dengan lapangan olahraga dan zona
pedagang kaki lima di sekitar Taman Singha Merjosari. Faktor
kenyamanan, keamanan, dan kemudahan akses menjadi aspek utama
yang mempengaruhi perilaku remaja saat memanfaatkan ruang terbuka
publik seperti Taman Bunga Merjosari.

5.2 Saran
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, penulis menyampaikan

beberapa saran sebagai berikut:
1. Bagi Pengelola Taman Bunga Merjosari

Diharapkan pengelolaan Taman Bunga Merjosari lebih memperhatikan
kebutuhan remaja sebagai kelompok pengguna dominan. Perbaikan
fasilitas pendukung seperti tempat duduk, jalur pedestrian,
pencahayaan, dan vegetasi perlu dilakukan secara berkala. Selain itu,
disarankan adanya petugas taman yang berjaga pada sore hingga malam
hari sebagai bentuk pengawasan ringan untuk menciptakan rasa aman
bagi pengunjung, khususnya remaja.



76

2. Bagi Peneliti Selanjutnya
Karena proses pengumpulan data teknis dan data operasional taman
cukup memakan waktu akibat prosedur administratif, peneliti
selanjutnya disarankan mengajukan permohonan data jauh-jauh hari ke
instansi terkait, seperti Dinas Lingkungan Hidup Kota Malang. Hal ini
bertujuan agar waktu penelitian lebih efisien dan data yang diperoleh
lebih lengkap serta mendalam.

3. Untuk Pengembangan Penelitian selanjutnya
Penelitian ini berfokus pada perilaku lingkungan kelompok remaja di
Taman Bunga Merjosari. Peneliti selanjutnya disarankan untuk
memperluas cakupan dengan melakukan studi perbandingan di taman
lain yang memiliki karakteristik berbeda, atau melibatkan kelompok
usia lain seperti anak-anak dan lansia agar hasil penelitian lebih
komprehensif


