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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai nilai budaya dan kebersamaan dalam 

permainan Rangku Alu sebagai sumber belajar kontekstual bagi siswa kelas IV 

SDN Merjosari 1 Kota Malang, dapat disimpulkan bahwa: 

1. Aktivitas pembelajaran kontekstual yang terintegrasi dengan permainan 

Rangku Alu dapat memberikan pengalaman belajar yang lebih bermakna 

bagi siswa. Melalui kegiatan bermain, siswa tidak hanya belajar secara 

teoritis tetapi juga memperoleh pengalaman langsung yang melibatkan 

aktivitas fisik, kerja sama, dan interaksi sosial. Pembelajaran yang 

memanfaatkan permainan tradisional mampu meningkatkan keterlibatan 

siswa serta membuat proses pembelajaran menjadi lebih menarik dan 

kontekstual. 

2. Permainan Rangku Alu mengandung nilai budaya dan kebersamaan yang 

dapat dijadikan sebagai sumber belajar kontekstual. Nilai-nilai tersebut 

antara lain kerja sama, kekompakan, disiplin, konsentrasi, serta saling 

menghargai antar pemain. Melalui permainan ini, siswa tidak hanya 

mengenal warisan budaya lokal, tetapi juga belajar membangun sikap sosial 

yang positif dalam kehidupan sehari-hari. 

3. Aktivitas pembelajaran kontekstual yang seharusnya dilakukan dengan 

integrasi permainan Rangku Alu perlu dirancang secara terarah oleh guru 

agar sesuai dengan tujuan pembelajaran. Guru dapat memanfaatkan 

permainan ini sebagai media pembelajaran yang mengaitkan materi 



 

 
 

4. pelajaran dengan pengalaman nyata siswa. Dengan perencanaan yang baik, 

permainan tradisional dapat menjadi strategi pembelajaran yang efektif 

untuk menanamkan nilai budaya sekaligus meningkatkan pemahaman siswa 

terhadap materi pembelajaran. 

B.Saran 

1. Bagi Sekolah 

Sekolah diharapkan mendukung penerapan pembelajaran berbasis budaya 

lokal dengan menyediakan fasilitas dan kebijakan yang menunjang. 

2. Bagi Guru 

Guru disarankan memanfaatkan permainan tradisional seperti Rangku Alu 

sebagai sumber belajar kontekstual yang kreatif dan menyenangkan. 

3. Bagi Peserta Didik 

Peserta didik diharapkan berpartisipasi aktif dalam pembelajaran serta 

menerapkan nilai kerja sama dan kebersamaan dalam kehidupan sehari-

hari. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


