
 

81 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai pengaruh 

money attitude, pengetahuan keuangan, efikasi diri, dan toleransi risiko 

terhadap perilaku pengelolaan keuangan mahasiswa Fakultas Ekonomi 

Universitas Tribhuwana Tunggadewi, maka dapat ditarik beberapa 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Money attitude berpengaruh positif dan signifikan terhadap perilaku 

pengelolaan keuangan Mahasiswa Universitas Tribhuwana 

Tunggadewi. Hal ini menunjukkan bahwa mahasiswa yang memiliki 

sikap positif terhadap uang cenderung lebih bertanggung jawab 

dalam mengelola keuangan, seperti mengatur pengeluaran, 

menabung, dan memprioritaskan kebutuhan dibandingkan keinginan. 

2. Pengetahuan keuangan berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

perilaku pengelolaan keuangan mahasiswa Fakultas Ekonomi 

Universitas Tribhuwana Tunggadewi. Mahasiswa dengan tingkat 

pengetahuan keuangan yang baik mampu mengambil keputusan 

keuangan secara lebih rasional dan terencana, sehingga dapat 

mengelola keuangan pribadinya dengan lebih efektif. 

3. Efikasi diri berpengaruh positif dan signifikan terhadap Perialaku 

Pengelolaan Keuangan Mahasiswa Tribhuwana Tunggadewi. 

Keyakinan mahasiswa terhadap kemampuan dirinya dalam 
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mengelola keuangan mendorong perilaku keuangan yang lebih 

disiplin, terkontrol, dan bertanggung jawab. 

4. Toleransi risiko berpengaruh posistif dan signifikan terhadap 

Mahasiswa Fakultas Ekonomi Universitas Tribhuwana Tunggadewi. 

Mahasiswa yang memiliki pemahaman dan toleransi risiko yang baik 

cenderung lebih berhati-hati dalam mengambil keputusan keuangan 

serta mampu mempertimbangkan risiko dan manfaat dari setiap 

pilihan keuangan yang diambil. 

5. Money attitude, pengetahuan keuangan, efikasi diri, dan toleransi 

risiko berpengaruh posistif dan signifikan terhadap Mahasiswa 

Fakultas Ekonomi Universitas Tribhuwana Tunggadewi. Hal ini 

menunjukkan bahwa perilaku pengelolaan keuangan mahasiswa 

dipengaruhi oleh kombinasi faktor sikap, pengetahuan, dan 

psikologis secara bersama-sama, sehingga peningkatan perilaku 

keuangan yang baik perlu dilakukan secara komprehensif. 

5.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan penelitian yang telah diperoleh, maka 

peneliti memberikan beberapa saran sebagai berikut: 

1. Bagi Universitas Tribhuwana Tunggadewi 

Mahasiswa diharapkan dapat meningkatkan sikap positif 

terhadap uang, memperdalam pengetahuan keuangan, serta 

membangun keyakinan diri dalam mengelola keuangan 

pribadi. Selain itu, mahasiswa juga perlu memahami risiko 
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keuangan agar mampu mengambil keputusan keuangan secara 

lebih bijak dan bertanggung jawab. 

2. Bagi Fakultas Ekonomi Universitas Tribhuwana Tunggadewi 

Fakultas diharapkan dapat meningkatkan program edukasi dan 

literasi keuangan melalui mata kuliah, seminar, maupun 

pelatihan pengelolaan keuangan pribadi guna membentuk 

perilaku keuangan mahasiswa yang lebih sehat dan 

berkelanjutan. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Penelitian selanjutnya disarankan untuk menambahkan 

variabel lain yang dapat memengaruhi perilaku pengelolaan 

keuangan, seperti gaya hidup, pengaruh lingkungan sosial, 

pendapatan, atau penggunaan teknologi keuangan. Selain itu, 

penelitian dapat dilakukan dengan memperluas objek 

penelitian agar hasil yang diperoleh lebih general dan 

komprehensif. 

 

  


