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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan  pada bab sebelumnya maka 

dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Literasi keuangan tidak berpengaruh signifikan terhadap minat menabung 

mahasiswa manajemen semester akhir Universitas Tribhuwana 

Tunggadewi Malang. Berdasarkan hasil uji t, diperoleh bahwa variabel X1 

memiliki nilai yang lebih rendah dibandingkan dengan t tabel, serta tingkat 

signifikansi yang melebihi batas signifikansi. Hal ini menunjukkan bahwa 

variabel X1 tidak memberikan pengaruh yang signifikan terhadap variabel 

Y, sehingga hipotesis H1 ditolak. Dengan demikian, dapat dikatakan 

bahwa variasi pada variabel X1 belum mampu secara nyata memengaruhi 

kinerja penjualan.. 

2. Pengelolaan keuangan berpengaruh signifikan terhadap minat menabung 

mahasiswa manajemen semester akhir Universitas Tribhuwana 

Tunggadewi Malang. Variabel X2 menunjukkan nilai t hitung lebih besar 

dari  nilai t tabel, dengan tingkat signifikansi yang berada di bawah tingkat 

signifikansi. Oleh karena itu, dapat disimpulkan bahwa variabel X2 

berpengaruh signifikan terhadap variabel Y. Temuan ini mengindikasikan 

bahwa peningkatan pada variabel X2 berpotensi meningkatkan kinerja 

penjualan secara signifikan. 

3.  Literasi keuangan dan pengelolaan keuangan secara simultan (bersama-

sama) berpengaruh signifikan terhadap minat menabung mahasiswa 
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manajemen semester akhir Universitas Tribhuwana Tunggadewi Malang. 

Hal ini menunjukkan bahwa variabel independen X1 dan X2 secara 

simultan memberikan pengaruh yang signifikan terhadap variabel 

dependen Y. Selain itu, hasil pengujian juga menunjukkan bahwa nilai f 

hitung lebih besar dari  f tabel. Temuan tersebut mengindikasikan bahwa 

model regresi yang digunakan telah memenuhi kriteria kelayakan, 

sehingga dapat variabel X1 dan X2 secara bersama-sama berpengaruh 

signifikan terhadap Y dan hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini 

dapat diterima.                                                                               

5.2 Saran 

1. Mahasiswa diharapkan tidak hanya memiliki pemahaman teoritis 

mengenai literasi keuangan, tetapi juga mampu menerapkannya dalam 

praktik pengelolaan keuangan sehari-hari. Kemampuan dalam 

merencanakan anggaran, mencatat pengeluaran, serta menjaga 

keseimbangan antara pemasukan dan pengeluaran perlu ditingkatkan agar 

minat menabung dapat tumbuh secara konsisten. 

2. Bagi peneliti selanjutnya yang ingin meneliti tema serupa mengenai minat 

menabung, disarankan untuk menambahkan variabel lain yang berpotensi 

memengaruhi minat menabung, seperti pengaruh lingkungan sosial, 

pendapatan orang tua, gaya hidup, motivasi, kontrol diri, atau pemanfaatan 

layanan digital banking 

3. Pengelolaan keuangan memiliki peran yang penting dalam meningkatkan 

minat menabung mahasiswa. Oleh karena itu, diperlukan keterpaduan 

antara pengetahuan, keterampilan, serta kebiasaan keuangan yang baik 
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agar literasi keuangan tidak hanya dipahami secara teoritis, tetapi juga 

mampu mendorong terbentuknya perilaku keuangan yang lebih sehat dan 

berkelanjutan. 

 


