
 

i 
 

Mude.B. 2026. Hubungan Tingkat Pengetahuan Pasien Tentang Efek Samping 

Dengan Kepatuhan Menjalani Kemoterapi Pada Pasien Kanker Payudara 

Dirumah Sakit Lavalette Kota Malang. Skripsi Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Tribhuwana Tunggadewi Malang, 

Pembimbing I: Arie Jefry Ka’arayeno, M.Kep., Ns. Sp. Kep. MB. Pembim

bing 2: Novita Dewi, S.Kep, Ns., M.Biomed 

 

ABSTRAK 

 

Kepatuhan menjalani kemoterapi merupakan faktor krusial bagi pasien 

kanker dalam proses perawatan, yang juga  secara signifikan dipengaruhi oleh 

pengetahuan mengenai efek samping kemoterapi dimana kanker payudara 

merupakan masalah kesehatan yang sering terjadi pada wanita, yang terus 

mengalami peningkatan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan 

tingkat pengetahuan pasien tentang efek samping dengan kepatuhan menjalani 

kemoterapi pada pasien kanker payudara di Rumah Sakit Lavalette Kota Malang. 

Desain menggunakan korelasi dengan pendekatan cross sectional. Populasi pada 

penelitian adalah seluruh pasien kanker payudara yang menjalani kemoterapi di 

Rumah Sakit Lavalette Kota Malang, sebanyak 100 orang. Responden sebanyak 80 

responden diambil dengan menggunakan teknik accidental sampling. Pengumpulan 

data menggunakan lembar kuesioner. Analisa data menggunakan uji spearman 

dengan α= 0,05. Hasil penelitian ini didapatkan sebagian besar pasien kanker 

payudara di Rumah Sakit Lavalette Kota Malang memiliki pengetahuan tentang 

efek samping kemoterapi kategori baik (53,8%) dan memiliki kepatuhan menjalani 

kemoterapi  kategori patuh (51,2%). Hasil uji bivariat 2 variabel menunjukkan ada 

hubungan tingkat pengetahuan pasien tentang efek samping dengan kepatuhan 

menjalani kemoterapi pada pasien kanker payudara di Rumah Sakit Lavalette Kota 

Malang dengan nilai p-value: 0,000<0,05 dan nilai r: 0,605. Peneliti selanjutnya 

dapat disarankan memanfaatan teknologi digital tentang edukasi  kemoterapi untuk 

meningkatkan pengetahuan dan kepatuhan pasien. 
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ABSTRACT 

 Compliance with chemotherapy is a crucial factor for cancer patients, 

which is significantly influenced by knowledge about the side effects of 

chemotherapy, where breast cancer is a common health problem in women, which 

continues to increase. This study aims to determine the relationship between the 

level of patient knowledge about side effects and compliance with chemotherapy in 

breast cancer patients at Lavalette Hospital, Malang City. The design uses a 

correlation with a cross-sectional approach. The population in the study was all 

breast cancer patients undergoing chemotherapy at Lavalette Hospital, Malang 

City, totaling 100 people. Respondents were 80 respondents taken using accidental 

sampling technique. Data collection used a questionnaire. Data analysis used the 

Spearman test with α = 0.05. The results of this study showed that the majority of 

breast cancer patients at Lavalette Hospital, Malang City had good knowledge 

about the side effects of chemotherapy (53.8%) and had compliance with 

chemotherapy in the compliant category (51.2%). The results of the bivariate test 

of 2 variables showed a relationship between the level of patient knowledge about 

side effects and compliance with chemotherapy in breast cancer patients at 

Lavalette Hospital, Malang City, with a p-value of 0.000<0.05 and an r-value of 

0.605. Future researchers are advised to conduct research using digital technology 

on chemotherapy education to improve patient knowledge and compliance. 
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