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ABSTRAK

Resusitasi jantung paru (RJP) merupakan tindakan pertolongan pertama
yang penting dilakukan pada kondisi henti jantung di luar rumah sakit, sehingga
pengetahuan dan sikap mahasiswa keperawatan menjadi faktor yang berperan
dalam kesiapan melakukan tindakan tersebut. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui hubungan pengetahuan dengan sikap dalam skenario melakukan
resusitasi jantung paru di luar rumah sakit pada Mahasiswa Keperawatan Unitri
Malang. Desain menggunakan korelasi dengan pendekatan cross sectional.
Populasi pada penelitian adalah mahasiswa keperawatan Universitas Tribhuwana
Tunggadewi Malang angkatan 2022 sebanyak 102 mahasiswa dengan jumlah
sampel sebanyak 81 responden diambil dengan menggunakan teknik simple
random sampling. Variabel independent: Pengetahuan RJP dan variabel
dependent: sikap RJP diluar rumah sakit. Pengumpulan data menggunakan lembar
kuesioner pengetahuan RJP dan lembar kuesioner sikap RJP diluar rumah sakit.
Analisa data menggunakan uji spearman dengan a= 0,05. Hasil penelitian ini
didapatkan hampir setengah Mahasiswa Keperawatan Unitri Malang memiliki
pengetahuan RJP diluar rumah sakit yang baik (40,7%). Hampir seluruh
Mahasiswa Keperawatan Unitri memiliki sikap RJP diluar rumah sakit yang baik
(82,7%). Ada hubungan pengetahuan dengan sikap dalam skenario melakukan
resusitasi jantung paru di luar rumah sakit pada Mahasiswa Keperawatan Unitri
Malang dengan nilai p value= 0,009 < 0,05 dan nilai r sebesar 0,291. Peneliti
selanjutnya dapat melakukan penelitian dengan mempertimbangkan faktor yang
mempengaruhi sikap RJP yakni faktor pengaruh orang lain yang dianggap
penting, media massa, lembaga pendidikan.
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ABSTRACT

Cardiopulmonary resuscitation (CPR) is a crucial first-aid measure for
out-of-hospital cardiac arrest; therefore, the knowledge and attitudes of nursing
students play a significant role in their readiness to perform this procedure. This
study aimed to determine the relationship between knowledge and attitude
regarding out-of-hospital CPR scenarios among nursing students at Unitri
Malang. A correlational design with a cross-sectional approach was employed.
The study population consisted of 102 nursing students from the Class of 2022 at
Universitas Tribhuwana Tunggadewi Malang, with a sample of 81 respondents
selected using simple random sampling. The independent variable was CPR
knowledge, and the dependent variable was the attitude toward out-of-hospital
CPR. Data were collected using questionnaires assessing CPR knowledge and
attitudes toward out-of-hospital CPR. Data analysis was performed using the
Spearman test with a = 0.05. The results showed that nearly half of the Unitri
Malang nursing students possessed good knowledge regarding out-of-hospital
CPR (40.7%), while the vast majority demonstrated a positive attitude toward out-
of-hospital CPR (82.7%). A relationship was found between knowledge and
attitude regarding out-of-hospital CPR scenarios among Unitri Malang nursing
students (p-value = 0.009 < 0.05; r = 0.291). Future researchers could conduct
studies considering factors that influence CPR attitudes, such as the influence of
significant others, mass media, educational institutions, and religious institutions.

Keywords: Knowledge, Attitude, Cardiopulmonary Resuscitation (CPR)

Xiii



