BAB VII
KESIMPULAN DAN SARAN
7.1 Kesimpulan

1. Hampir setengah Mahasiswa Keperawatan Unitri Malang memiliki
pengetahuan RJP diluar rumah sakit yang baik (40,7%).

2. Hampir seluruh Mahasiswa Keperawatan Unitri memiliki sikap RJP diluar
rumabh sakit yang baik (82,7%).

3. Ada hubungan pengetahuan dengan sikap dalam skenario melakukan resusitasi
jantung paru di luar rumah sakit pada Mahasiswa Keperawatan Unitri Malang
dengan nilai p value= 0,009 < 0,05 dan nilai r sebesar 0,291.

7.2 Saran

1. Mahasiswa Keperawatan
Mahasiswa diharapkan mempertahankan dan meningkatkan pengetahuan dan
sikap mengenai RJP pada indikator langkah-langkah dan sikap afektif RJP
diluar rumah sakit yang masih kurang dengan mengikuti pelatihan Bantuan
Hidup Dasar (BHD), seminar, penyuluhan, serta melakukan latihan RJP
secara berkala yang berdampak pada pembentukan sikap positif, sehingga
mahasiswa tidak hanya memahami teori tetapi juga memiliki kesiapan,
kepercayaan diri, dan kemauan untuk memberikan pertolongan ketika
menemukan korban henti jantung di luar rumah sakit.

2. Bagi instansi pendidikan
Institusi  pendidikan  keperawatan  disarankan untuk meningkatkan
pengetahuan langkah-langkah RJP dan sikap afektif RJP diluar rumah sakit

melalui kombinasi teori, simulasi, praktik menggunakan manekin, dan

55



56

skenario kegawatdaruratan di luar rumah sakit. Pelatihan sebaiknya dilakukan
secara berkala, tidak hanya ketika mahasiswa pertama kali memperoleh
materi BHD, tetapi juga melalui refreshment training agar pengetahuan dan
sikap positif mahasiswa tetap terpelihara.

Bagi peneliti selanjutnya

Penelitian berikutnya disarankan untuk mengembangkan penelitian dengan
melibatkan jumlah responden yang lebih besar dan beberapa institusi
pendidikan agar hasilnya lebih dapat  digeneralisasikan  serta
mempertimbangkan faktor lain yang mempengaruhi variabel sikap RJP yakni
faktor pengaruh orang lain yang dianggap penting, media massa, lembaga

pendidikan.



