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Lampiran 2

STANDAR PROSEDUR OPERASIONAL STRATEGI PELAKSANAAN 1-4

PADA PASIEN HALUSINASI

Pengertian Strategi pelaksanaan keperawatan jiwa adalah penerapan standar

asuhan keperawatan yang terjadwal untuk pasien

Tujuan untuk mengurangi masalah keperawatan jiwa yang dialami pasien

Prosedur

Tindakan

SP 1: Pasien

1. Mengidentifikasi jenis halusinasi

2. Mengidentifikasi isi halusinasi

3. Mengidentifikasi waktu halusinasi

4. Mengidentifikasi frekuensi halusinasi

5. Mengidentifikasi situasi yang menimbulkan halusinasi

6. Mengidentifikasi respon pasien terhadap halusinasi

7. Mengajarkan pasien menghardik halusinasi

8. Menganjurkan pasien memasukkan jadwal kegiatan harian

SP 2: Pasien

1. Mengevaluasi jadwal kegiatan harian pasien

2. Mengajarakn minum obat secara teratur

3. Menganjurkan pasien memasukkan dalam jadwal kegiatan

sehari-hari

SP 3: Pasien

1. Mengevaluasi jadwal kegiatan harian pasien

2. Melatih pasien mengendalikan halusinasi dengan cara

bercakap-cakap dengan orang lain

3. Menganjurkan pasien memasukkan dalam kegiatan sehari-

hari

SP 4: Pasien

1. Mengevaluasi jadwal kegiatan harian pasien dalam

mempraktikkan SP 1, 2 dan 3
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2. Menanyakan pengobatan sebelumnya

3. Menjelaskan tentang pengobatan

4. Melatih pasien mengontrol halusinasi dengan cara minum

obat (5 benar) 1) Menganjurkan pasien untuk memasukkan

dalam kegiatan harian









Gambar 2.1 Melakukan
Pengkajian

Gambar 2.2 Pemberian Terapi
Bercakap-Cakap

Gambar 2.3 Melakukan
Evaluasi


