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KERANGKA KONSEP DAN HIPOTENSIS PENELITIAN

3.1 Kerangka Konsep

Faktor yang mempengaruhi beban
kerja perawat

1. Faktor internal: usia,
pendidikan masa kerja,
kondisi fisik

Layanan kesehatan

i

Kinerja perawat

2. [Faktor eksternal: tugas
yang bersifat fisik,
organisasi kerja,
lingkungan kerja.
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Beban kerja perawat

N

Tingkat beban kerja

Pendokumentasian asuhan
keperawatan

|

Tingkat kelengkapan

Kurang lengkap
Cukup lengkap
Lengkap

Sangat lengkap

N

Faktor yang mempengaruhi

pendokumentasian asuhan
keperawatan:

1. Faktor internal:
pengetahuan, sikap dan
presepsi, motivasi,
masa kerja,

keterampilan klinis,
kondisi fisik, kondisi
psikologis,

2. Faktor eksternal: beban
kerja, ~waktu yang

tersedia, sistem
dokumentasi,  format
dan standar

dokumentasi,  sarana
dan prasarana.
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Gambar 3.1 kerangka konsep Hubungan Beban Kerja Dengan Pendokumentasian

Asuhan Keperawatan Di Rumah Sakit Islam Gondanglegi.
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Berdasarkan gambar 3.1 Kerangka konsep ini menunjukkan bahwa pelayanan
kesehatan dipengaruhi oleh kinerja perawat. Kinerja perawat berkaitan dengan
beban kerja yang diterima selama bekerja. Beban kerja perawat dipengaruhi oleh
faktor internal seperti usia, pendidikan, masa kerja, dan kondisi fisik, serta faktor
eksternal seperti jumlah pasien, sistem shift, lingkungan kerja, dan kebijakan
manajemen. Beban kerja perawat terdiri dari beban kerja fisik, mental, dan waktu.
Jenis beban kerja tersebut menentukan tingkat beban kerja perawat. Tingkat beban
kerja kemudian memengaruhi pendokumentasian asuhan keperawatan. Jika beban
kerja tinggi, pendokumentasian cenderung tidak lengkap. Pendokumentasian
asuhan keperawatan meliputi pengkajian, diagnosis keperawatan, intervensi,
implementasi, dan evaluasi. Selain beban kerja, pendokumentasian juga
dipengaruhi oleh faktor individu perawat, ketersediaan waktu, serta sistem dan

format dokumentasi yang digunakan.

3.2 Hipotesis Penelitian

Hi: Ada hubungan beban kerja dengan pendokumentasian asuhan keperawatan di

Rumah Sakit Islam Gondanglegi.
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