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I ey bagsimans pengendalan din h
I -k N Proyram St

Mampemen NTT (Ond3 Komasteng) sogkian X023 yarg menggunakan kayanan

Shopee Paylater. Kuesioner digunakm schagai in n pengumpulan data dalam
sekmik survei uniok melskuk s myestigasi kumliutih

dars gusa messtikan dampak masing-masing varlabel
terbadap penkak penditian [INENENGNGN
I poopendalian Gird Gurpak I mengustungkan

dan agok I il [l menunjukkan
I perilaku mangemen kesangan mabasiswa, kbususaya ketdka mengzgunakan opsi
Shopee PayLater, barkorclasd positf dengin pemahansin dan keerumpilan manasjemen
merekn serta Kemampasn mercko untok mengatur konsamse

Kata kunci: sikap kenangan. kentrol ‘irLb kenangon




|

Muscuinya fintech, st wknologi Keuargan digmal, welsh secura signifikan
mengubah com individu, terutama mahasiswn. melakeban transaksi keunngan. Opsi
bayur-naati (payhater) vang disedakan oleh heberups sites e-commerce, sepertt
Shopee, adalah salah satu inovass vamg berkambang pesar, Fitnr i momuregkiokan
konsurmen untok melakukan pembelian produk dan sasa berbasis kredit tanpa perlo
Karmu krodit, dengan pemhavaran dilakukan sesuai Gevgan staran yong beddaku dalom
jangka waktu tertentu (Moschis, 2007). Ada scjumlah babava vang seckait dengan
penggunzan alat ing, teutama pha pengguna tdak mahir dalam mengelols kevangan
morcka. Karens ketsdakmampesan untuk senmgani pembayaran di msasa mendotang,
Bl ini dapal meryetabian poengeduaran berldbilan. perilaky Xonsumiif, dan bahkan
misalab Kewengan
Sebagx konsamen wtama luyanan fintech dan kekenpok usia produktil. mahasisea
menboeuhkan literisi Kenangan yang mvormada) entuk menggunakan fungsi hayar unda
dengan  bijak, —
moenggunakan fkio-fake I ook IR oyt (Lusardi &
Mitchell, 2014), Penpetalumn  kevangan karena gayn hidup  kensunsif dapat
mengakibatkan pengeluaran bedebihan tanpa pertembangan yang matang (Huston,
2010). Selam i, pergendalian din merupnkan kompanen penting dan manajemen
keuargan Karena semungkinkan ceang untik mengeiola pengeluaesn mereka dengan

bbb baik dengan menahan emost dan Keingman mereka (Tangney & Boone, 2004)




Sikap finanstad, yang dibentik oleh pengalaman, pengetahuan, dan mfommasl,
mencrikan bagkimana oty memsndang dan bereakst techadap berbsgs tantangan
fewnsial (Habik dkk, 2024) Sudut pandang finiesial seseoeang  memengarahi
bagamians merckn memangai Kebutuhim dan pengelusran sehari-hin. Sementara
mercka yang memiliki gays hidup koesumif lebih condonamg untuk memesuhi
kemginan mereka dan mengawdil resiko kesalitn finansal di masa depan, mdividu
Gingan sikap hemal saang  memprorilaskes Kebuben  dan memindmaBon
pembarosan, Untuk mencapad tujuan finansal di masy depan, perspektfl jamgka
patjang juga mendorong dssiphin yang kehih besar dalam berinvessasi dan merabong

Kemampuan untuk mengatur perilaku sescorang. menyaning informass penting,
dan memboat pilihan bijak untek din sendin dikenal sebagai pengendalian din.
Mot Antonsdes dalam Firlans dan Koestjoco {I000), pengendalaan din sangar
penting ustuk periloku pembelsan karera menmmpkinkan orang ustok memfokuskan
akuvims mercka pads hasil yong moengueseungkan, termisuk melakukan pembelian,
Ovang dengan pengendalian din yang kunt lebib cenderong membeli berdasarkan
kebetuhan mesekn, kueang, rentan terpenganih obeh penjualan atau proamoesi, dan detuh
muenpe mesgelols wng

Memaunat Antomdes dalom Firiana dan Koentjorn (2009, pengendalian din
sangt penting hagi perilzku pendbelim karexa memwmpkinkan isdivide ustuk
mengarahkan  tmdakan mercks menuu hasl yang  posatif, sepenti melakukan
pembedian. Pengendalian din yang kum membuat oning cenderung kurang terpengaruh

oleh dskon atsn promosi, kebdh cenderung melakukan pembelan berdasarkan




kebutnhan  mereka, dim lebih momgw  mengeloda  kesangan  mereka  dengan
mongalokssikaomyva k¢ usaha vang lebil bersanfiast,

Salah saa gagasan kunci Galan badang keuangan adalab penlaku manajemen
Kewargan, yang berkaitan dengin bagaimar orsng menggunskan dmn mengelok uing
mercka. Mcmb Yalistia {201%) dan [ C=thia
(). perdakn manajemen [ bekasan dengon Kopasitas dan akuntubilitas
indivlo Ealam mengelol dana mereka Penlaku marsijcmen keuangan, ds sisi loin,
didefinisikan oleh Mien dan Thao (2015) schaga proses peogambilan beputusan
Keusrgan vang dilakoksn unstuk berhassl mencocokkan kebutuban,  twjuam, dan
pemanfuatan sumber daya.

Mahasiown temaasok di antam penggusa Payleer yang paling okief Karesa
prosss pend@faaseva vang makh dengan parsvasatan vang sederhana, batas
panggnaen _ akset Layaran NG
copin melstul aplikass Shopee yang terkenal, sora kenyamanmn dan Xonsamon sise
goa hadup digital mercka. Penggunsan Paylater di kalangan mabasiswn E
I . c+utama dengan Shapee
Paylater, yang selah mendaparkan popularitas karens sstem pemshasacan sat kali yang
sederhimin. Mahesiswa termsuk di antira Xelompok pengpuna yimg paling skl kaem
prosodr  pendaftaransya yung mudah dengm prasyasst yamg sederhana, batas
penggunaan _ akses Tayaran [
cepie melalui aplikns Shopee yang terkenal, sorta kenyamanm dan konsamensme

keduidupan digital mereka,




Pengpueann Paylater 31 Kalangun mabasiswn dapat mengak (batkan sejumlah
o atah perilako kevangan, termasuk pengeluaran barlebslan, panbehian impulsst, dan
e Emen nang vang tidak mermadis Karena mercka percaya dapat membayar mnti,
mibusiswa rkadang  terdorong  wiluk melakukan pembelsan  impulsit Karesa
kemudohan pembayaran. yang menycbahkan banyok pembelian dilokukan lehik
benlasarkan keinginan danpada kebutuban. Selain i, kumngnya pengendalian dini
dan literast keusagan mcmangkatkan kanungkenan peogeluarsn yang Gdsk ierkendali,
kosulitun membedakan antam kebutuhan dan ketnginan, dan dokumentast peagebuaran
vang tdak tepal. Karena kesdaon ini, Keterlambatan permbayaran Gpar mengakibatkan
bunga atau denda, pemblokiran batas keedit, dan peningkatin utang buelaman, Karem
pambavacun yung teros meningkat, ketergaosungan pada bvanan  Paylater, dan
memburuknya keschatan Kewangan, mahasiswa vang monggurakan Paylaler secara
Komassten fanpa pemsiapon yang memads berisako mengabimi Resulitan keuangan
sk pasang.

Penelitan empins diperlukan untuk memastikan dampak b
pengencalion I
mengpunakan Shopee PavLaser, Sclain itu, penggursian Shopee PayLater & kalangan
midasiswa Tenas meningkal dan sering diserta dengan masalah seperti belang
impulsif, kesulitan mengendalikan pengeluaran, dan keterlambatan  pesnbayaran.
— kedua faktor ini berbubungan
dengan mahasiswa ymg menggusokan Shopee Poavlater. Mahassswa juga semalkin
banvak menggumakin Shopee Paylater, yung scring dikaitken deagan masalal

wemosuk persbelian koespulsif, kosulitan meogatur pengeluaran, dan keterlantbarn




pambayacun, Oleh Karens it stud) empirls diperfukan untek memastikan bagaimana
pengendal s din Gan sakap kKevangan memengarul pengunisan Shopes PayLser olch
st swa untak e imen keuangan,

Muhasiswa NTT. khususaya Ovds Komasteng, banyak Gan meres a adalah smigran
pertansa dalam keluargn mercka, mercka barus myenyesusikan diri dengan kondssi
paugdolase kevangan yang besbeda dibandingkan dengan ds kampung  halaman
meorcka, Karcoa pabedisan biays hidup aotars Kota Malang da ksmpuog halsman
mercka, mahagswa hars kebah hemat dalom menggunakian vang mereka. Ind tenmisuk
mmgpunakan Shopee Paylater, yung sering digusskan uniuk membelt Sebutuhan
pokok seperti produk perawatan kulit. makeup, pakaian, sepatu, sandal. dan bahkan
paslenghapan asrama seperti kapas angin dan maisan seks Situes i menyosoti betapa
pentingeya bagl malassswa untak memahams pengelolsan uang schinggs mereks dapar
memetipkan priofics dan - memsnBiadkan Byanan  Payivier deegan Rbih baik.

mﬁfwkﬂn_ pendsdikan

kewsargzan dan mendorony kemandirian finansial mahasiswa.

Tabel 11, Data jenis Barang vang di punakan dalam pembolian shoopee paylater
NO JENIS JUMBLAH PERSENTASE PRODUK

N Prme 25 I 731% 1. Heras

2. nwe instan

3. Sabam, skampo
4, pasta gagi
Sekunder 40 59,70% 1. pakaimem

2. sepalu

3 skancare

1 4. body care.

Lo




5. nkszsorts hp
6. dekorssl Kaimsae

]

1 tersier 2 2,99% 1. perhiasan
2 hp
3. laptop
| TOTAL 7 100 %, o |

Sumber: Daga peamer, 2026,
Schamyak 28 responden (17,51 ") mempriaritaskan kebutuhan primer seperti beras, mi
wetan, dan pericaphanen mands, sementaes hanya 2 eesponden (2,999%) vang menlih
Kebutuhan tessier supeni pechisasan, telopon seluler. dan lapiop. Datis ind menvejukkim
bahwa penlaku manajemen keusngan mabasiswa cenderung lebibh fokus pada
kebutuhan sckunder dan gaya hidup, yang mengindikasikin pengarub sikap kewangan
dan pengendalian din dalam menentakan proritas pengeluaras di kalangan mahasiswa
NTT (Orda Komasseng ), Sementarn lanya don responden (2,9%5%) yarg memilib
Kebutuhim semsacr untud beava separy perhiasan, telepon. dan kompussr, hinggas 25
responden (37,31%) mempricestaskan kebatuban pokok seperts beras, mi mstan, dan
kebersiban Hastl int myenanjuklan bahwa strategi pengelodsan keusngim mohasiswa
seringkali lebih berfokus poda gava hidup dan kebutuhan sekueder, yang
SERFSPRE-IRrY - TS a———
pongcluacan I NTT (Onds Komasieng),
b

I sikap I benpesgnrul: I ~ocajonen keuangan

|
HE coval din berpeagaub [ oo canen keuangan

pengguns Shopos Paylarer”’
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I ' r1una Shopes Payluer!

13T ujuan penelitian
e—— i E———
I ogsunae Shopes Puylater
I Lonco! din I

I pongzuna Shopes Poyluter

—_ swcarn simultan
0
_b
]
[ (A Kadlemis)

——— it

konsunwn, litersst Kenangsn, dan manmpemen Kevangan Mavko jugs berfungsi
sebagai sumber daya bagi peneliti masa depan yang ingin meovelidiki aspek lam dan
perifaka kecangan ssswa, seperti peechid ikan kewangan keluarga atau vanahel lain yang
mungk in berdsampak pada nsnajemen keuangan

L. Manfamt Prakris

Membantu siswa neejadi lebdh bijaksana dan mahir dalam mengedola uang mereka
sehingpn mereka dapat lebih mengendalikan pengeluanim, mesmpkatkan kesadiran
akan pentingnyn mesabung, din mengunng kemungkinan kesulitan kewangan di
misa depan yang discbabkan ol pengelolasn uang yang buruk

A, Bagi Pemyedia Lavanan (Shopee'Penyedia Paylaten)




Memberikan saran kepada peayedia kayanan Paylater untuk memingkatkan edukasi
pengguns, msalnys dengan membenkon miormisi risike yvang lebih jelss don fiur
vang mendnrong perencanaan layaman dan pembayasmn yang lebih cormae.
L5 Ruang limgkup

Dalam  penclitian im, viesabel dependonnya h I ernen
I i dcpendennya [ sikap I pcocondalion [l
Sampe! [ tordri Qi mehasiswa Program Studs Manajemen NTT (Ornda
Kosnpsteng) soghatan 2023, yang dhen kossioner untuk dits), Hasil Kemadian
dimabiss unouk mengetahu dampak variabel mdependen webadap variabel dependen,
Matustswa Program Studi Masajemen NTT (Ovda Konusteng) angkatan 2023 diben
koesioner untuk diisi guma mengampulkan dita penelitian, Dampak Gktor independen

terbadup vorishel dependen kemudian ditentukon dengan mesgunalesis dis.
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