
BAB V KESIMPULAN DAN
SARAN

5.1. Kesimpulan
Hasil penelitian menunjukan bahwa:
1. Nilai hasil (NH) terbaik pembuatan mi kering pada perlakuan dengan substitusi

10% tepung kulit ari kedelai (P2); Nilai terbaik untuk kadar air sebesar
12,60%; Nilai terbaik untuk Kadar serat sebesar 7,48%; Nilai terbaik untuk
kadar abu sebesar 12,04%; Nilai terbaik untuk daya patah sebesar 3,00 N dan;
nilai terbaik untuk warna L* a* b* sebesar 10,52%.

2. Kelayakan usaha pembuatan mi kering dari tepung kulit ari kedelai diperoleh
bahwa: HPP  sebesar Rp. 13.100,-; Harga jual  sebesar 18.800; Keuntungan
bersih sebesar Rp. 5.700,-/kemasan; BEPUnit sebanyak ;
BEPHarga sebesar Rp. 79.476.780,-/tahun, dan; Nilai RC/ratio sebesar 1,91
artinya usaha mi kering dari tepung kulit kedelai ini menguntungkan dan layak
untuk diusahakan.

5.2. Saran
1. Disarankan untuk memproduksi mie kering dengan subtitusi tepung kulit ari

kedelai yang ditambahkan lebih banyak lagi mengunakan formulasi terbaik
hasil penelitian, serta di sarankan untuk melakukan penelitian lebih lanjut dan
persentase yang lebih banyak.

2. Diperlukannya penelitian lebih lanjut terkait pengadaan produk dalam
meningkatkan nutrisi pada kedelai bagi imunitas tubuh.
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